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I h iljö h f ti h t äInomhusmiljö – hur ser fastighetsägarens 
ansvar ut ?

● 90 procent av tiden vistas vi inomhus
D f kt å k å t älb fi d● De faktorer som påverkar vårt välbefinnande:        
Den fysiska, psykiska och sociala miljön

● Fysiska miljön som fastighetsägaren kan påverka● Fysiska miljön som fastighetsägaren kan påverka
består av komponenter som :
L ft lj d lj s termisk klimat l ftföroreningar radonLuft, ljud, ljus, termisk klimat, luftföroreningar, radon
och elektromagnetisk strålning



Fastighetsägarens ansvar

● Kontinuerligt kvalitetsarbete med inomhusmiljö
lå ikti t öjd h l j l k d- långsiktigt nöjda och lojala kunder

- färre omflyttningar
fä f l äl i- färre felanmälningar

- bättre kundrelationer

Ett ansvar att tillhandahålla en god och hälsosam 
i h iljöinomhusmiljö



Lönsam inomhusmiljö

Några affärsmässiga skäl att tillhandahålla bra 
inomhusmiljö:inomhusmiljö: 

● Mindre klagomål
● Mindre kostnader med nöjda kunder i tid och pengar● Mindre kostnader med nöjda kunder i tid och pengar
● Mindre driftskostnader

Ökat fastighets ärde● Ökat fastighetsvärde
● Bra försäljningsargument

Ök d d kti it t i d j kf å i k d● Ökad produktivitet, mindre sjukfrånvaro, minskad 
personalomsättning



Ansvarsfördelning

● Fastighetsägaren har det yttersta ansvaret för 
underhåll och att hålla i stånd anordningarunderhåll och att hålla i stånd anordningar 
(Byggnadsverkslagen)

● Arbetsgivaren har ansvar för arbetsmiljön

● Viktigt med ansvarsfördelning i hyreskontraktet för 
inomhusmiljön och lokalens avsedda användninginomhusmiljön och lokalens avsedda användning 



Fastighetsägarna

● Fastighetsägandets affärsidé är att erbjuda bostäder 
och lokaler som ger människor förutsättningar att haoch lokaler som ger människor förutsättningar att ha 
ett bra boende och möjligheter att bedriva 
kommersiell verksamhet. 

● Fastighetsägarna Stockholm hjälper sina medlemmar 
att förverkliga denna affärsidé. g

● Ändamålet är att främja ett fritt näringsliv och
skapa bästa förutsättningar för lönsamt ägande
och förvaltande av fastigheter.



Lagar, Regler och råd



Lagar, Regler och råd

● Plan- och bygglagstiftningen: lagar (Riksdagen), 
förordningar (Regeringen) föreskrifter och allmännaförordningar (Regeringen), föreskrifter och allmänna 
råd (Boverkets byggregler och råd)

● I allmänna råd hänvisning till regler och råd från bl a● I allmänna råd hänvisning till regler och råd från bl.a.  
Socialstyrelsen, Arbetsmiljöverket, 
Kemikalieinspektionen

● Miljöbalken (Förordning om miljöfarlig verksamhet 
och hälsoskydd)

● Branschregler t.ex. Riktlinjer för specifikation av 
inneklimatkrav



Regler och råd för ventilation och inomhusmiljö






