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Energianvändningen i bygg­
nader utgör en väsentlig del 
av energibehovet i Sverige.

Hela 40 procent av den totala energi­
användningen är kopplad till lokaler 
och bostäder. De tekniska installation­
erna – hjärnan och hjärtat i bygg­
naden som försörjer huset med luft, 
vatten, värme och kyla – står för mer 
än hälften av byggnadens driftkostnad. 
Det betyder att det är av yttersta vikt 
att installationernas utformning, drift 
och skötsel är optimerade för effektiv 
energianvändning. 

Det är glädjande att se att många 
har ambitioner att energieffektivisera 
sina fastigheter. Ett energimedvetet 
utförande i installationer och bygg­
nation är nämligen en mycket viktig 
förutsättning för att vi ska nå våra 
klimat- och miljömål i Sverige. Den 
sparade kilowattimmen är den mest 
gynnsamma för ett hållbart samhälle.

Dessutom kan energismarta lösningar 
gå hand i hand med en bättre inomhus­
miljö i byggnaderna. Inte minst gäller 
det energieffektiviserande åtgärder av 
ventilationsystemet.

Mindre energi – mer komfort

Olika åtgärder som kan påverka 
energianvändningen i ett kontorshus

Åtgärd kWh/m2/år

Ventilationsaggregat med 
effektiv värmeåtervinning

60–85 % –16 

Ventilationsaggregat med 
låg lufthastighet

2,5–1,6 m/s –7 

Bättre glas, U-värde 1,4–1,0 W/m2 –5

Mer isolering +1000 mm –5

Mer isolering +200 mm –3

Tyngre stomme +100/150 mm –1

Mer glas 40–60 % +7

Mer glas 40–100 % +22
Källa: Energiläget i siffror, Energimyndigheten, 2020 Källa: Skanska, Jonas Gräslund

Energianvändning  
i olika sektorer
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Därför är ventilationen viktig
Ventilationssystemet påverkas av andra åtgärder som 
tilläggsisolering eller byte av fönster. När du gör den 
typen av åtgärder behöver du även se över ventila­
tionssystemet. 

Ett välfungerande ventilationssystem är helt nödvän­
digt för att uppnå en god inomhusmiljö. Ventilations­
systemet ska transportera bort luftföroreningar och fukt 
som bildas inomhus och sedan tillföra frisk uteluft.

Läs mer på www.svenskventilation.se

Ventilation

Husets totala energiflöden
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Fastighetsvärdet ökar…
Alla fastighetsbolag är intresserade 
av att öka sina driftnetton, det vill 
säga skillnaden mellan de totala 
intäkterna och driftkostnaderna. En 
energieffektivisering bidrar direkt till 
en sådan ökning. 

… på flera sätt
Minskad energianvändning innebär 
också en försäkring mot framtida 
ökade energipriser. Vilket i sin tur 
leder till att marknadsvärdet ökar på 
fastigheten.

Den nödvändiga 
omställningen
Sverige och Europa behöver ställa 
om i en mer hållbar riktning genom 
kraftigt minskade utsläpp och en 
effektivare användning av energi. 
Energieffektivisering lyfts ofta fram som 
ett av de områden där det finns störst 
global potential för klimatinsatser.

Grön satsning i hela EU
Inom ramen för EU:s gröna giv 
genomförs nu en renoveringsvåg av 
byggnader i Europa i syfte att nå EU:s 
energieffektiviserings- och klimatmål. 
Sverige kan bli ett föregångsland i 
Europas gröna giv genom att bidra 
med smarta ventilationslösningar som 
förutom energieffektivisering även bi­
drar till bättre inomhusluft och hälsa.

Taxonomin ökar fokus  
på hållbarhet
EU:s nya taxonomi är ett gemensamt 
klassificeringssystem som ska göra det 
lättare att avgöra vilka investeringar 
som är hållbara. Det övergripande 
målet är att Europa blir klimatneutralt 
år 2050.

För fastighetsbranschen innebär 
taxonomin bland annat ett ökat fokus 
på miljö och klimat, eftersom håll­
barhetskriterierna kommer att avgöra 
möjligheten att få finansiering via 
gröna lån med förmånliga villkor. 

En lönsam affär
för både fastighetsägare och miljön
Det finns många viktiga anledningar till att minska 
energianvändningen i landets alla fastigheter genom 
åtgärder på ventilationssystemen. Det här är några av 
de allra viktigaste.

En investering 
som ger högre 
fastighetsvärde
Vad kan då en investering i en energi­
effektiv ventilationslösning innebära för 
fastighetsvärdet i praktiken?

Låt oss visa ett exempel – men först 
några förutsättningar för beräkningarna:

Vi börjar med att beräkna driftnettot.
Det gör vi genom att utgå från de totala 
intäkterna (dvs hyresintäkter) och dra 
bort de totala driftkostnaderna (dvs 
energi, underhåll, ränta etc).

Med andra ord:

Totala intäkter – totala driftkostnader  
= driftnetto

Merparten av fastighetsägarna sätter 
ett avkastningskrav på fastigheten som 
grundas i bland annat ort och placering.

Med hjälp av avkastningskravet kan 
fastighetsvärdet beräknas med formeln 
driftnetto/avkastningskrav.

Driftnetto/avkastningskrav  
= fastighetsvärde

Nu till vårt exempel på värdehöjning.
Utgångspunkten är ett kontor på 

10 000 kvadratmeter. Där byts ventila­
tionsaggregaten ut mot modernare, eller 
åtminstone mer energieffektiva, aggre­
gat som ger en årlig energibesparing 
på 60 kWh/kvadratmeter.

Den totala besparingen blir därmed 
600 000 kWh.

Avkastningen skiljer sig mellan olika 
fastigheter och lägen, men här utgår vi 
från 5 procent – vilket är en fullt tänkbar 
nivå.

Till sist måste vi göra ett antagande 
kring energipriset, vilket som bekant kan 
variera rejält.

Men vi väljer i alla fall 1 krona/kWh, 
även om det kan vara såväl lägre som 
betydligt högre.

Den ekonomiska besparingen blir då 
helt enkelt 600 000 kronor, och drift­
nettot har alltså ökat med lika mycket 
enligt vår tidigare uträkning.

Och till sist – hur påverkar det 
fastighetsvärdet? Vi hämtar denna 
ekvation ovan: 

Driftnetto / avkastningskrav  
= fastighetsvärde

Driftnettot har ökat med 600 000 kronor 
och avkastningen är 5 %, vilket ger:

600 000 kr / 5 % = 12 000 000 kr

Resultatet blir således: investeringen ger 
ett ökat fastighetsvärde med 12 miljoner 
kronor.
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Kort och gott om  
energieffektivisering
Ett energieffektivt ventilationssystem måste vara både rätt uppbyggt, 
rätt injusterat och underhållas på rätt sätt. Om ni har ett äldre system 
kan det finnas många potentiella förbättringar.

Det här är några av de viktigaste åtgärderna att överväga:

Underhåll
Ett av de vanligaste skälen till dålig 
inomhusluft är ventilationssystem som 
inte sköts som de ska. I takt med 
att ventilationssystemen blir allt mer 
avancerade så ökar också kravet på 
bra service och underhåll.

•	 Rengör värmeväxlare för bättre 
värmeöverföring.

•	 Rengör fläktar (bladen).

•	 Rengör kanaler och uteväggsgaller 
med mera.

•	 Rengör värme- och kylbatterier  
för minskat tryckfall och ökad 
effektivitet.

•	 Gör tätare kontroller och byt 
remmar vid behov.

•	 Byt till filter med lägre tryckfall men 
med oförändrad prestanda.

Driftoptimering
Det är svårt att ge en generell bespa­
ringspotential för driftoptimering, men 
att justera drifttider, kalibrera givare 
etc är lönsamma åtgärder som kan ge 
stor besparingar – många gånger  
10 procent eller mer.

•	 Anpassa drifttider efter verksamhet.

•	 Kontrollera kopplingsur, 
inställningsvärden.

•	 Anpassa börvärden (flöde, 
temperatur, tryck) efter aktuell 
verksamhet.

•	 Kontrollera givarplaceringar.

•	 Jämför tilluftstemperatur vid 
aggregat med tilluftens temperatur 
i rummet.

•	 Optimera börvärden för 
avfrostning av värmeväxlare.

•	 Optimera bör- och gränsvärden för 
nattkyla.

•	 Kontrollera frysskyddsmedlet.

•	 Optimera vätskeflöden för värme­
återvinning, värme-/kylbatterier.

•	 Optimera/balansera luftflöden för 
värmeåtervinning.

Energiövervakning
Med energiövervakning av ventila­
tionssystemet går det att upptäcka 
eventuella avvikelser i tid och sätta in 
åtgärder. Dessutom ger övervakning 
värdefullt underlag för val av åtgärder.

•	 Kontrollmät regelbundet drift­
parametrar (tryckfall, flöden, 
effekter, verkningsgrader).

•	 Gör kontinuerlig uppföljning av 
nyckeltal/energiindikatorer.

•	 Använd kvalitetssäkring och 
kontroll av mätningar och mät­
metoder.

•	 Rapportera felmeddelanden/larm 
för avvikelser i energianvändning 
till energi/ekonomiansvarig.

•	 Logga energiparametrar.
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Kort och gott om  
energieffektivisering

Läs mer om  
vilka åtgärder som  
kan vara aktuella  

i din fastighet: 

Effektivare 
luftdistribution
Förutsättningarna för ett effektivt venti­
lationssystem är rätt komponenter och 
dimensionering samt möjligheten att 
anpassa luftflöden på ett optimalt sätt.

•	 Modernisera till effektivare fläktar 
(byt till fläkt med EC alt AC klass 
EI 3)

•	 Byt till direktdrift.

•	 Reducera (externa) tryckfall, till 
exempel luftintag, galler, anslut­
ningar och böjar.

•	 Reducera (interna) tryckfall, till 
exempel filter med större filteryta, 
större ventilationsaggregat.

•	 Byt till effektivare don som tillåter 
lägre temperatur och har lägre 
tryckfall.

•	 Isolera till- och frånluftskanaler där 
det behövs.

Behovsstyrning
Ett sätt att styra ventilationen är att 
anpassa ventilationsflödet till verk­
samheten, så kallad behovsstyrning, 
något som kan spara mycket energi 
och pengar.

•	 Möjliggör manuell styrning efter 
behov, till exempel temperatur, fukt.

•	 Anpassa drifttider efter behov.

•	 Installera behovsanpassning 
med CO2-styrning i exempelvis 
samlingslokaler samt konferens-, 
grupprum och lokaler som inte 
används till 100 procent.

•	 Installera behovsanpassning med 
temperaturstyrning.

•	 Installera flödesstyrning för hel-  
och halvfart.

•	 Installera tryckreglering för behovsan­
passning i exempelvis konferensrum.

•	 Anpassa ventilationen efter 
årstiderna med utetemperatur­
kompenserad flödesreglering för 
bostäder.

•	 Installera fuktstyrd forcering eller 
fuktstyrda don i våtutrymme.n

Ombyggnad och nya 
installationer
Installationsåtgärder har generellt 
sett ofta god lönsamhet. En del 
passar bäst när man ändå ska byta 
utrustning, och andra är naturliga att 
göra vid en ombyggnation.

•	 Installera effektivare värme­
återvinning.

•	 Utnyttja från- och avluft i till 
exempelvis garage, förråd.

•	 Utnyttja överluft för exempelvis 
förråd, korridorer.

•	 Ta vara på kondensorvärme från 
kylmaskiner.

•	 Använd effektivare vätskebatterier 
för kyla/värme.

SPARA ENERGI  
MED EFFEKTIV 
VENTILATION

Bilder från Adobe Stock och Svensk Ventilation
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Ventilationssystemet i en lokal ska föra bort 
lukter, fukt, gaser och partiklar. Men ventilations­
luften kan också tillföra värme eller föra bort 
överskottsvärme.

Åtgärder i lokaler

Rengöring av 
ventilationssystem 

 �Kan spara 5–10 %

 �Ofta lönsamt

 �Vidta åtgärd enligt rengöringsinter­
valler, se www.svenskventilation.se/
ventilation/service-och-underhall/
hur-ofta-ska-ventilationssystem-rengora

 �Kontakta driftpersonal

Injustering av luftflöden
 �10–30 %

 �Mycket lönsamt

 �Klimatproblem, höga driftskostnader, 
ojämn belastning av lokalerna

 �Mät och justera flöden och tryck, 
komplettera ev med tryck-/ flödes­
reglering

Uppgradera ventilations-
aggregat 

 �Upp till 80 % av energianvändningen

 �Mycket lönsamt

 �Höga driftskostnader och ljudproblem

 �Kartlägg befintligt ventilationsaggregat

Förklaring: 
 Hur mycket kan man spara?    = Hur lönsam är åtgärden?    = �Hur vet man att man ska göra åtgärden?    �= Hur gör man?

En väl genomtänkt anläggning ger möjlighet 
till både bra inomhusklimat och god ekonomi, 
genom att den bidrar till energieffektivisering och 
därmed minskade driftkostnader.

Det finns många tänkbara åtgärder att genomföra 
för att minska energianvändningen i byggnader, 
inte minst när det gäller ventilationen. Och de har 
ofta mycket god långsiktigt lönsamhet, samtidigt 
som investeringen kan gå att räkna hem på rätt 
kort tid.

Här ser du några exempel på var det finns vinster 
att göra i ventilationssystemet i en lokalbyggnad 
(till exempel kontor, skol- eller vårdlokal).

Utnyttja gratiskyla  
med kall nattluft 

 �10–50 % av energibehov för 
kylning

 �Ofta lönsamt

 �Klagomål, hög innetemperatur 
under sommaren

 �Ställ om drifttider på sommaren 
och stäng av värme till luften på 
natten
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Tätare filterbyten
 �Kan spara 5–10 %

 Ganska lönsamt

 �Vidta åtgärd när det är för låga luftflöden 
och/eller ökade tryckfall över filter

 �Kontakta driftpersonal

Effektivare luftutbyte  
i rummen 

 �10–50 % av el- och uppvärmnings­
energin

 �Ofta lönsamt

 �Stora lokaler med varierande belast­
ning, klagomål på inneklimatet

 �Kontakta tekniskt sakkunnig inom 
ventilation/innemiljö

FÖR SYSTEM MED TILL-/FRÅNLUFT: 

Rätt temperatur på 
luften till rummet

 �10–80 %

 �Mycket lönsamt

 �Begränsad eller ojämn 
användning av lokalerna

 �Kartlägg hur lokalerna används för 
att skaffa ett underlag för åtgärd

Läs mer om  
förbättringar av  

ventilationen i lokaler: 

Vilken är rätt åtgärd för just din fastighet? 
Kontakta Svensk ventilations medlemsföretag.

www.svenskventilation.se

Illustration: Susanne Flodin

Behovsanpassa ventilationen 
 �10–80 %

 �Mycket lönsamt

 �Begränsad eller ojämn användning av 
lokalerna

 �Kartlägg hur lokalerna används för att skaffa 
ett underlag för åtgärd
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Åtgärder i bostäder

Det finns också en stor andel byggnader 
i behov av renovering i landet, inte minst 
lägenheter i miljonprogrammet. Genom att 
energieffektivisera bostäder och lokaler i 
samband med nödvändiga renoveringar, så 
kan energianvändningen minskas påtagligt. 
Dessutom skulle det frigöra energi till andra 
sektorer på ett kostnadseffektivt sätt.

I många flerbostadshus finns även annat än 
bostäder, till exempel gemensamhetslokaler, 
butiker eller restauranger. Ett vanligt sätt att 
energieffektivisera lokaler är behovsstyrd 
ventilation, alltså att luftväxlingen styrs av 
exempelvis närvaro eller luftkvalitet.

Det finns även mycket att vinna på ventila­
tionsåtgärder för dig som bor i en egen 
villa. Exempelvis kan en installation av 
ventilation med värmeåtervinning spara 

över 30 procent av uppvärmningskostnader­
na i en villa från 70–80-talet som bara har 
frånluft från toaletter och kök, där tilluften 
tillförs huset via ventiler med självdrag.

Om du istället bygger nytt och bestämmer 
dig för att bygga ett hus med så kallad 
passivhusteknik kan du minska dina upp­
värmningskostnader med hela 60 procent 
jämfört med förbrukningen i en nybyggd 
normalvilla. För att klara detta krävs venti­
lation med värmeåtervinning eftersom huset 
är extremt tätt och välisolerat.

Bostäder står för en stor del av energianvändningen i 
Sverige och är därför en nyckelfaktor i strävan mot ett 
energieffektivt samhälle.

Förklaring: 
 Hur mycket kan man spara?    = Hur lönsam är åtgärden?    = �Hur vet man att man ska göra åtgärden?    �= Hur gör man?

Läs mer om  
förbättringar av  

ventilationen i bostäder: 

Tätare filterbyten
 �5–10 %

 �Ofta lönsamt

 �För låga luftflöden, ökade 
tryckfall över filter

 �Kontakta driftpersonal

Rengöring av fläktar 
 �Kan spara 5–10 %

 �Ofta lönsamt

 �Vidta åtgärd enligt rengöringsintervaller, se  
www.svenskventilation.se/ventilation/service-och-
underhall/hur-ofta-ska-ventilationssystem-rengora

 �Kontakta driftpersonal
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Installation av 
värmeåtervinning  
(till exempel FTX)

 �50–85 % av energin för 
uppvärmning av tilluften

 �Mycket lönsamt

 �Höga uppvärmningskostnader

Byte av fläktar 
 �10–60 % av elenergi till fläktarna

 �Ofta lönsamt

 �Ljudproblem, hög förbrukning av 
fastighetsel

 �Utförs i första hand i samband med 
annan åtgärd

Rengöring av kanaler 
 �Kan spara 5–10 %

 �Ofta lönsamt

 �Vidta åtgärd enligt rengöringsintervaller, 
se www.svenskventilation.se/ventilation/
service-och-underhall/hur-ofta-ska-ventila­
tionssystem-rengora

 �Kontakta driftpersonal

Vilken är rätt åtgärd för just din fastighet? 
Kontakta Svensk ventilations medlemsföretag.

www.svenskventilation.se

Illustration: Susanne Flodin
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Exempel på livscykelkostnad
Jämförande beräkningar för lokaler och bostäder

Förutsättningar: Byggår 1967, renoverat 1995, drifttid 4 300 h/år.  
Luftflöde 3 m3/s, årsmedeltemperatur +5 °C. Brukstid: 20 år.

Befintligt luftbehandlingsaggregat: Typ: FTX. Återvinning: roterande värmeväxlare 
med verkningsgrad 60 %. Fläktar: remdrivna, SFPV 3 kW/m3/s.

Nytt luftbehandlingsaggregat: Typ: FTX. Återvinning: roterande värmeväxlare med 
temperaturverkningsgrad 85 %. Fläktar: direktdrivna med SFPV 1,5 kW/m3/s.

Investering inklusive installation: 600.000:-

Förutsättningar: Byggår 1985, drifttid 8 760 h/år.  
Luftflöde 1 m3/s. årsmedeltemperatur +5 °C. Brukstid: 20 år.

Befintligt luftbehandlingsaggregat: Typ: FTX. Återvinning: batterivärmeväxlare 
med verkningsgrad 40 %. Fläktar: remdrivna, SFPV 3,5 kW/m3/s.

Nytt luftbehandlingsaggregat: Typ: FTX. Återvinning: Plattvärmeväxlare med 
temperaturverkningsgrad 75 %. Fläktar: direktdrivna med SFPV 1,5 kW/m3/s.

Investering inklusive installation 450.000:-

Kommersiell fastighet 3 000 m2

Återbetalningstid vid olika elpriser:

Återbetalningstid vid olika elpriser:

Flerbostadshus med 30 lägenheter

Brukstid
20191817161514131211109876543210
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Skillnaderna mellan olika 
värmeåtervinningssystem
Vi tillbringar en stor del av våra liv inomhus. Mer än hälften av dygnet är 
vi hemma. Med andra ord har en stor del av den luft vi andas gått genom 
det ventilationssystem vi har i hemmet. Det innebär att kvaliteten på luften i 

våra hem har en direkt påverkan på vårt välmående och vår hälsa.

Studier visar att ventilationssystem med både från- och 
tilluft (FTX-system) säkerställer att inomhusluft har god 
kvalitet, till skillnad från de system som endast nyttjar 
frånluft (FX-system). 

Dessutom kan ett FTX-system återvinna 50–80 procent 
av värmen som annars hade ventilerats ut, vilket gör 
det till en mycket god investering när det gäller energi­
effektivisering.

För fastighetsägare innebär ett modernt ventilations-
system nöjdare boende, lägre energianvändning samt 
bättre beredskap mot klimatförändringar.

Fler fördelar med FTX:
• �Det ger större möjligheter att reglera inomhusklimatet, 

bland annat genom att systemets luftintag kan place­
ras så att luft tas in från fastighetens skuggsida.

• �För hög inomhustemperatur i ett hus med FX-system 
innebär att de boende kommer öppna fler fönster, 
vilket i sin tur minskar förutsättningarna för ett gott 
inomhusklimat.

• �Om FTX-systemet kombineras med frikyla, fjärrkyla 
eller en kylmaskin, så kan tilluften dessutom kylas.

FTX-system är ett mekaniskt ventilationssystem med både 
från- och tilluft (FT) samt värmeväxling (X). FTX-system 
använder ett kanalsystem som tillför frisk och filtrerad luft. 
Innan den uppvärmda inomhusluften (frånluften) skickas ut 
passerar den ett värmeåtervinningsaggregat som använder 
energin i frånluften till att värma upp den kallare inkom­
mande luften.

FX-system har mekanisk frånluftsventilation (F) med möjlig­
het till värmeväxling (X), ofta med värmepumpar. FX-system 
bygger på undertrycksventilation från ett frånluftsaggregat 
och evakuerar frånluft genom badrum, kök och kläd­
kammare. FX-system (FX) är mycket känsliga för hur de 
boende öppnar och stänger dörrar och fönster, och i prakti­
ken garanterar de därmed inte tillräckligt god inomhusluft.



Läs mer om 
energieffektivisering

Det finns en lång rad åtgärder som 
kan energieffektivisera  ventilationen 
i lokaler och  bostäder. 

Vissa åtgärder inom driften som bör 
göras löpande, med  andra  åtgärder 
kan bli aktuella i  samband med att 
man man ändå ska byta  utrustning. 
De allra största åtgärderna brukar 
som regel vara  lämpliga att genom-
föra i samband med ombyggnad.

Läs mer om hur vi ser på möjlig-
heterna med energieffektivisering av 
ventilationssystem. 

Behöver du hjälp att göra rätt åtgärd 
för just din fastighet? Kontakta Svensk 
Ventilations medlemsföretag.

www.svenskventilation.se

Se checklistan på andra sidan!
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Besöksadress: Ringvägen 100, uppgång D, plan 7, Stockholm | Postadress: Box 17154, 104 62 Stockholm 
Tel: 08-762 73 60 | E-post: info@svenskventilation.se | www.svenskventilation.se

Tre lyckade energiåtgärder
med hjälp av ventilation

Justering sparade 20% 
Luftinjustering halverade tryck-
fallet och minskade energi-
användningen 20 procent på 
Karlskoga lasarett.

Läs hela artikeln på 
www.svenskventilation.se

Sänkte 85 000 kWh/år
Det småländska fastighets-
bolaget Emilshus har genom-
fört ett lyckat energieffek-
tiviseringsprojekt – sänkte 
energianvändningen med 
85 000 kWh/år.

Läs hela artikeln på 
www.svenskventilation.se

70% energibesparing
Den nya inomhusklimat-
systemet på anrika Katedral-
skolan i Linköping har 
inneburit en 70-procentig 
energibesparing.

Läs hela artikeln på 
www.svenskventilation.se

Behöver du hjälp att göra rätt åtgärd för just din fastighet? 
Kontakta Svensk Ventilations medlemsföretag.
Svensk Ventilation företräder ventilationsföretagen i Sverige. Medlemsföretagen är tillverkare, installatörer, service företag, återförsäljare och 
 konsulter, som tillsammans sysselsätter omkring 10 000 personer i Sverige och branschen omsätter cirka 18 miljarder kronor. Svensk  Ventilation 
arbetar med hög kvalitet för ett hälsosamt och energieffektivt inneklimat för olika typer av byggnader. Man företräder branschen gentemot 
 myndigheter, regering och EU när det gäller lagstiftning och regleringar. Svensk Ventilation lyfter fram branschens behov av kompetensutveckling 
och nyrekrytering av ungdomar. Mer om oss på www.svenskventilation.se.

Ro
xx

 C
om

m
un

ic
at

io
n 

G
ro

up
 A

B,
 w

w
w

.ro
xx

.s
e.

 O
m

sl
ag

sb
ild

: U
ns

pl
as

h/
Pa

w
el

 C
ze

rw
in

sk
i. 

Tr
yc

k:
 Å

tt
a4

5,
 2

02
3.

Foto: Unsplash/Rachel Williams

Checklista för 
 fastighetsägare
För dig som vill säkerställa att 

ventilationen bidrar till energieffektivisering 
på bästa möjliga sätt.

OVK: 
Är det gjort enligt gällande regelverk?
Har det blivit anmärkningar – och är de i 
så fall åtgärdade?
Finns det energieffektiviseringsförslag?

Serviceavtal – finns det?

Drift och skötselinstruktioner – används de?

Rengöring – är kanalsystem, växlare, 
don/ventiler/luftintag rengjorda?

Filterbyten – har det skett byte till energi-
effektiva filter med lägre tryckfall?

Drifttider – är de anpassade efter aktuell 
verksamhet?

Luftflödeskontroll –  har kontroll och 
 optimering gjorts?

Luftflödesbalans – har kontroll och eventuell 
åtgärd gjorts?

Tryckkontroll – har det gjorts?

Tilluftstemperaturkontroll – har det gjorts?

Styr & regler – har kontroll och optimering 
gjorts?

Kontroll av systemvätskan – har kontroll av 
batterier, återvinningsbatterier och kylbafflar 
gjorts?

Fläktar – är de energieffektiva?

Värmeåtervinning – är den effektiv?

Ventilationsaggregat – är de energieffektiva?

Sensorer för inneklimatet – finns det?

Behovsstyrning av ventilationen – finns det?

Givare för styr – fungerar de som det ska?

Isolering av kanaler – är det isolerat 
där det behövs?

Luftutbyte i rummen – är det effektivt?

Vilken är rätt åtgärd 
för just din fastighet? 
Kontakta Svensk  Ventilations 
medlemsföretag.

www.svenskventilation.se


